
Goodbye Standby

Da viele elektronische Geräte einen unnötigen Standby-Verbrauch haben: Geräte immer aus-

schalten, z.B. mit der Stromspar-Schaltermaus.  Das spart 85 kg CO2, pro Haushalt und Jahr.

Energie- und Klimaeffizienz – Klasse AAA

Achten Sie bei allen Neugeräten oder Autos auf die „Effizienz-Klasse AAA“. Nur Geräte der 

Klasse AAA entsprechen hohem Standard, sind Effizient und langfristig günstiger. 

Sparsameres Licht

Ersetzen Sie eine Glühbirne durch eine Stromsparlampe - und reduzieren Sie damit den CO2-

Ausstoss Ihres Haushalts um 30 Kilogramm pro Jahr.

Weniger Autofahren

Bevorzugen Sie für Ihre Wege den öffentlichen Verkehr, Velofahren, Gehen. - Tausend nicht

gefahrene Autokilometer entsprechen 200 Kilogramm weniger CO2.

Mit dem Zug statt mit dem Flugzeug reisen

Statt eines Städteflugs die Reise per Bahn: 960 km (z.B. Zürich - Paris retour) vermindern den

CO2-Ausstoss um 170 kg pro Person.

Falls Sie mal ein Auto brauchen: Miete bei Mobility mit ECO-DRIVE

Falls es mal ohne Auto nicht geht, verwenden Sie ein Mobility-Fahrzeug (www.mobility.ch). Mit 

der ECO-DRIVE-Fahrweise (www.eco-drive.ch) sparen Sie rund 2 kg CO2. pro 100 Kilometer.

Weniger warmes Wasser brauchen

Mit besseren Armaturen (www.energielabel.ch) braucht ein Haushalt 20 Prozent weniger

Warmwasser - und vermindert den CO2-Ausstoss jährlich um 250 Kilogramm.

Vermeiden Sie überverpackte Produkte

Mit einer Verminderung der Abfallmenge um 20 % vermindert sich der CO2-Ausstoss pro Kopf 

und Jahr um rund 30 Kilogramm.

Häuser gut isolieren und im Winter etwas Cool bleiben

Jedes Grad Raumtemperatur weniger spart 6 % Energie und Kosten. In einer mit Heizöl 

beheizten Vierzimmerwohnung entspricht dies pro Jahr 240 kg CO2.

Lokal und saisonal einkaufen

Pro Person entlastet die Bevorzugung von Lebensmitteln aus lokaler Saison-Produktion die

CO2-Bilanz um rund 600 Kilogramm.

Und auch:

Laden Sie Ihre Freundinnen und Freunde ein, sich das Video "An Inconvenient Truth" von AlGore anzuschauen.

Nachhaltige Energien könnten das 5,9-fache unseres Weltenergiebedarfes decken, wenn wir sie nutzen würden .  

Sprechen Sie mit Freundinnen, Freunden und Kindern über die Klima- und Energiethematik. Bedenken Sie, dass 3 

geplante EPR-Atomkraftwerke soviel kosten wie 60 Solarfabriken (Oerlikon), deren Anlagen dann 20-mal mehr 

Leistung produzieren könnten, als die 3 AKW’s es können. Sprechen Sie darüber, wie die Atomlobby wider 

besseres Wissen Energieängste schürt und Sicherheitsrisiken herunterspielt.

Weiter detaillierte  Informationen erhalten Sie unter: www.2000watt-gesellschaft.org  oder www.energiestiftung.ch

oder auch www.novatlantis.ch.

Informieren Sie sich und Andere über den neuen Trend „Lifestyle 2000Watt“.

w w w .2000w at t -gese l lschaf t .org
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